
                                                                                                                                        Утверждено 

                                                                                                                                                                         Приказом МАОУ «Гимназия №6» 

от 30.06.2022 № 190 

 

Учебный план                                                     

  МАОУ «Гимназия № 6» городского округа г. Стерлитамак РБ 

для   5  классов, реализующих новые ФГОС ООО на 2022- 2023 учебный год 

Предметные области 
Учебные 

предметы 

Учебные курсы, 

модули 

Количество  

часов  в 

неделю 

 

Количе

ство 

часов в 

год 

Формы 

промежуточной 

аттестации 5 а, б, в, г 

 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык  5 170 Контрольная работа 

Литература  3 102 Контрольная работа 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык   1 34 Контрольная работа 

Родная литература  1 34 Контрольная работа 

Государственный (башкирский) 

язык Республики Башкортостан 

 1 34 Контрольная работа 

Иностранные языки Иностранный язык (английский)  3 102 Контрольная работа 

Математика  и 

информатика 

Математика Алгебра 5 170 Контрольная работа 

 Геометрия 

Вероятность и 

статистика 

Информатика  - - - 

Основы духовно-

нравственной  

культуры народов 

России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

 1 34 Контрольная работа 

Общественно – научные 

предметы 

История  История России - - - 

Всеобщая история 2 68 Контрольная работа 

Обществознание      

География   1 34 Контрольная работа 

Естественно –научные 

предметы 

Физика      

Химия      

Биология  1 34 Контрольная работа 

Искусство Изобразительное искусство  0,5 17 Контрольная работа 

Музыка  0,5 17 Творческое задание 

Технология  Технология  2 68 Творческое задание 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  2 68 Сдача нормативов 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 - - - 

 

Итого 29 986  

Часть, формируемая  участниками  образовательных  отношений 

Итого   0 0  

Максимально  допустимая недельная  нагрузка при 5 –

дневной учебной неделе  (требования  СанПин) 

 29 986  

Внеурочная деятельность  10 340  

Музыка  0,5 17  

ИЗО  0,5 17  

Физическая культура  1 34  

ВСЕГО   39 1326  

 

  



  Утверждено 

                                                                                                                                                                         Приказом МАОУ «Гимназия №6» 

от 30.06.2022 № 190 

                                                                                                 

Учебный план                                                       

  Муниципального автономного общеобразовательного учреждения «Гимназия № 6» 

городского округа город Стерлитамак Республики Башкортостан 

для   6 - 9-х классов, реализующих ФГОС ООО на 2022- 2023 учебный год 

                                                                                                                                                               

Предметные области 

Учебные  

предметы 

класс      

Количество  часов  в неделю  

Всего 

Формы 

промежуточ-ной 

аттестации 

6 а, б, в,  

г 

7 а, б,  

в,  г 

8 а, б,  

в, г 

9 а, б,  

в, г 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 3 2 2 12 Контрольная работа 

Литература 3 2 1 2 8 Сочинение  

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  0,5 1 1 1 3,5 Контрольная работа 

Родная литература 0,5 1 1 1 3,5 Контрольная работа 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
2 2 2 2 8 Контрольная работа 

Второй иностранный язык  

(немецкий) 
1 1   2 Контрольная работа 

Общественно – научные 

предметы 

История России.  

Всеобщая история 
1 1 2 2 6 Контрольная работа 

Обществознание  1 1 1 1 4 Контрольная работа 

География  1 2 2 2 7 Контрольная работа 

Математика  и информатика  Математика 4    4 Контрольная работа 

Алгебра  3 3 2 8 Контрольная работа 

Геометрия  1 1 1 3 
Информатика   1 1 1 3 Контрольная работа 

Основы духовно-

нравственной  

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
   1 1 Контрольная работа 

 

Естественно –научные 

предметы 

Физика   2 2 2 6 Контрольная работа 

Химия    1 1 2 
Биология 1 1 1 2 5 

Искусство Музыка  0,5 0,5 0,5  1,5 Контрольная работа 

Изобразительное искусство 0,5 0,5 0,5  1,5 Творческое задание 

Технология  Технология 1 1 1  3  
Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 8 Сдача нормативов 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
  1 1 2 Контрольная работа 

 

Итого  24 26 26 26 102  

Часть, формируемая  участниками  образовательных  отношений  

Башкирский  язык  как  государственный язык Республики 

Башкортостан/ Краеведение 
1 1 1 1 4 Контрольная работа 

Русский язык и  

литература 

Русский язык 1 1 1 1 4  

Литература   1 1 2  

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
1 1 1 1 4  

Общественно – научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 
1 1   2  

Естественно –научные 

предметы 

Химия   1 1 2  

Биология    1  1  

Математика  и 

информатика  

Математика  1    1  

Алгебра     1 1  

Геометрия  1 1 1 3  

Технология  Технология 1 1   2  

Итого  6 6 7 7 26  

Максимально  допустимая недельная  нагрузка при 5 –

дневной учебной неделе  (требования  СанПин) 
30 32 33 33 128  

 Всего в год 1020 1088 1122 1089 4319  

Внеурочная деятельность 4 4,5 4 4 16,5  

Всего в год 136 153 136 132 557  



                                                                                                                                        Утверждено 

                                                                                                                                                                         Приказом МАОУ «Гимназия №6» 

от 30.06.2022 № 190 
 

Учебный план 

  Муниципального автономного общеобразовательного учреждения «Гимназия № 6» 

 городского округа город Стерлитамак Республики Башкортостан 

для 10 класса социально-экономического профиля 

 (1 группа социально-экономической направленности) 

на 2021 – 2022 – 2023 учебный год 

Предметная область Учебный предмет 10 класс  

1 группа 

11 класс 

1 группа 

Количес

тво 

часов за 

два года 

Уровень Количество 

часов 

Уровень Количество 

часов 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 1 Б 1 68 

Литература Б 3 Б 3 204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 1 Б 1 68 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 Б 3 204 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 У 6 408 

Естественные науки Астрономия - - Б 1 34 

Общественные науки История  Б 2 Б 2 136 

Обществознание Б 2 2 2 136 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 Б 2 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 Б 1 68 

Индивидуальный проект ЭК 1 ЭК 1 68 

Итого  22  23 1530 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы по 

выбору 

Экономика У 2 У 2 136 

Право  У 2 У 2 136 

 

 

 

 

 

 

Курсы по выбору 

Информационные 

технологии 
ЭК 1 ЭК 1 68 

Избранные вопросы 

физики 
ЭК 2 ЭК 2 134 

Практическая химия  ЭК 1 ЭК 1 68 
Экономическая 

география  
ЭК 1 - - 34 

Общая биология  ЭК 1 ЭК 1 68 
Финансовая 

грамотность: кредитно-

денежные отношения 

ЭК 1 - - 34 

Конституционное право ЭК 1 - - 34 
Финансовая 

грамотность: 

управление 

собственными 

средствами 

- - ЭК 1 34 

Интернет - 

предпринимательство 

- - ЭК 1 34 

Итого  12  11 782 

Максимально допустимая учебная нагрузка  34  34 2312 

Внеурочная деятельность 4  4 238 

Итого на реализацию ООП СОО 

Количество часов за два года Количество часов в обязательной 

части 

Количество часов части, 

формируемой участниками 

образовательных отношений 

2550 1530 (60%) 1020 (40%) 



 
                                                                                                                                        Утверждено 

                                                                                                                                                                         Приказом МАОУ «Гимназия №6» 

от 30.06.2022 № 190 

 
Учебный план 

  Муниципального автономного общеобразовательного учреждения «Гимназия № 6» 

 городского округа город Стерлитамак Республики Башкортостан 

для 10 класса технологического профиля  

(информационно-технологическая направленность) 

на 2021 – 2022 – 2023 учебный год 

 

  

Предметная 

область 

Учебный предмет 10 класс  

1 группа 

11 класс 

1 группа 

Количест

во часов 

за два 

года 

Уровень Количество 

часов 
Уровень Количество 

часов 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 1 Б 1 68 

Литература Б 3 Б 3 204 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 1 Б 1 68 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 Б 3 204 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 У 6 408 

Естественные науки Астрономия Б - Б 1 3 

Физика У 4 У 4 272 

Общественные науки История  Б 2 Б 2 136 
Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 Б 2 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 Б 1 68 

Индивидуальный проект ЭК 1 ЭК 1 68 

Итого  24  25 1666 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Учебные предметы 

по выбору 

Информатика У 4 У 4 272 

Химия - - Б 2 68 

Курсы  

по выбору 

Практическая химия ЭК 1 - - 34 
Экономическая география  ЭК 1 - - 34 
Общая биология  ЭК 1 ЭК 1 68 
Человек и общество ЭК 1 ЭК 1 34 
Математические основы 

информатики 
ЭК 1 - - 34 

Математическое 

моделирование  
ЭК 1 - - 34 

Задачи повышенной 

сложности по математике 
- - ЭК 1 34 

Итого  10  9 646 

Максимально допустимая учебная нагрузка  34  34 2312 

Внеурочная деятельность 4  8 408 

Итого на реализацию ООП СОО 

Количество часов за два года Количество часов в обязательной 

части 

Количество часов части, 

формируемой участниками 

образовательных 

отношений 

2720 1666 (60%) 1054 (40%) 



                                                                                                                                        Утверждено 

                                                                                                                                                                         Приказом МАОУ «Гимназия №6» 

от 30.06.2022 № 190 

 

Учебный план 
  Муниципального автономного общеобразовательного учреждения «Гимназия № 6» 

 городского округа город Стерлитамак Республики Башкортостан 

для 10 класса социально-экономического профиля (1 группа) 

на 2022 – 2023 – 2024 учебный год 

 

Предметная область Учебный предмет 

10 класс 

1 группа 

11 класс 

1 группа 
Количес

тво 

часов за 

два года Уровень Количество 

часов 

Уровень Количество 

часов 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 1 Б 1 68 

Литература Б 3 Б 3 204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 1 Б 1 68 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 Б 3 204 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 У 6 408 

Естественные науки Астрономия - - Б 1 34 

Общественные науки История  Б 2 Б 2 136 

Обществознание Б 2 2 2 136 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 Б 2 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 Б 1 68 

Индивидуальный проект ЭК 1 ЭК 1 68 

Итого  22  23 1530 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы по 

выбору 

Экономика У 2 У 2 136 
Право  У 2 У 2 136 

 

 

 

 

 

 

Курсы по выбору 

Информационные 

технологии 
ЭК 1 ЭК 1 68 

Избранные вопросы 

физики 
ЭК 2 ЭК 2 136 

Практическая химия  ЭК 1 ЭК 1 68 
Экономическая география  ЭК 1 - - 34 
Общая биология  ЭК 1 ЭК 1 68 
Финансовая грамотность: 

кредитно-денежные 

отношения 

ЭК 1 - - 34 

Конституционное право ЭК 1 - - 34 
Финансовая грамотность: 

управление собственными 

средствами 

- - ЭК 1 34 

Интернет - 

предпринимательство 
- - ЭК 1 34 

Итого  12  11 782 

Максимально допустимая учебная нагрузка  34  34 2312 

Внеурочная деятельность 3  4 238 

Итого на реализацию ООП СОО 
Количество часов за два года Количество часов в обязательной 

части 

Количество часов части, 

формируемой участниками 

образовательных отношений 

2550 1530 (60%) 1020 (40%) 

   

 

 



                                                                                                                                                                                                                                                               

Утверждено 

                                                                                                                                                                         Приказом МАОУ «Гимназия №6» 

от 30.06.2022 № 190 

Учебный план 

  Муниципального автономного общеобразовательного учреждения «Гимназия № 6» 

 городского округа город Стерлитамак Республики Башкортостан 

для 10 класса технологического профиля  

(2 группа информационно-технологическая направленность) 

на 2022 – 2023 – 2024 учебный год 

 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет 10 класс  

11 группа 

11 класс 

11 группа 

Количест

во часов 

за два 

года 

Уровень Количество 

часов 
Уровень Количество 

часов 
 

  

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 1 Б 1 68 

Литература Б 3 Б 3 204 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 1 Б 1 68 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 Б 3 204 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 У 6 408 

Естественные науки Астрономия Б - Б 1 34 

Физика У 4 У 4 272 

Общественные науки История  Б 2 Б 2 136 
Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 Б 2 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 Б 1 68 

Индивидуальный проект ЭК 1 ЭК 1 68 

Итого  24  25 1666 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Учебные предметы 

по выбору 

Информатика У 4 У 4 272 

Химия Б 1 Б 1 68 

Курсы  

по выбору 

Экономическая география  ЭК 1 - - 34 
Общая биология  ЭК 1 ЭК 1 68 
Человек и общество ЭК 1 ЭК 1 68 
Математические основы 

информатики 
ЭК 1 - - 34 

Математическое 

моделирование  
ЭК 1 - - 34 

Задачи повышенной 

сложности по математике 
- - ЭК 1 34 

Информационные системы и 

модели 
- - ЭК 1 34 

Итого  10  9 646 

Максимально допустимая учебная нагрузка  34  34 2312 

Внеурочная деятельность 6  7,5 459 

Итого на реализацию ООП СОО 

Количество часов за два года Количество часов в обязательной 

части 

Количество часов части, 

формируемой участниками 

образовательных 

отношений 

2771 1666 (60%) 1105 (40%) 


